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Mesacnik farnosti sv. Martina z Tours

Cislo 2

Sucha nad Parnou, Ko$olnda, Zvon¢in

Chori...

Vo februari si kazdorocne pri-
pominame Svetovy deni chorych. Za-
viedol ho papez Jan Pavol II. eSte v
roku 1992. V ustanovujucom liste na-
pisal, ze tento den je , osobitnym
casom modlitby a delenia sa, obeto-
vania utrpenia pre dobro Cirkvi a pri-
pomina kazdému, aby videl vo svojom
chorom bratovi ci sestre tvar Kris-
ta...” NieCo také ako svetovy den
chorych sme mozno nevnimali az do
momentu ked choroba nepostihla nas
vSetkych. Istym spdsobom sa dotyka
kazdého z nas. A aj ked sme fyzicky
na tom dobre, tato choroba odhal'uje
aj ovel'a viac z nasho vnutra. Postup-
ne zistujeme, ze sme ,chori“ na
nedostatok empatie, ustretovosti a v
konecnom doésledku na nedostatok
lasky. V tohtorocnom posolstve k
svetovému dnu chorych papez Franti-
Sek poukazuje na priklady v evan-
jeliu, kde ,,Jezisove uzdravenia nie su
magické gestd, ale su vzdy plodom

Stretnutia, medziosobného vztahu*.
Nielen chori, ale kazdy c¢lovek po-
trebuje pocitit’ zadujem zo strany bliz-
neho. Zvlast v Case izolacie, ktora
sposobuje chorobu opustenosti. Uva-
zujeme ako teraz prezivat’ a praktizo-
vat’ nasu vieru? FrantiSek pokracuje
ked’ hovori: ,, Ak sa viera zredukuje
na neplodné slovné cvicenia, bez
osobného ponoru do pribehu a po-
trieb blizneho, potom sa vytrati integ-
rita vyzndvanej viery s preZivanou
skutocnostou,

O niekol’ko dni vstupime do
postneho obdobia. VSetky nase posty,
sebazapory a asketické cvicenia by
boli zbyto¢né, keby nemali svoje
ukotvenie v laske. Myslime v tomto
Case na naSich chorych v praktickej
laske, no aj na to, Ze choroba nedos-
tatocného zaujmu moze boliet’ este
viac.

Milan Cehlarik, administrator
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Co mi koronavirus
dal a ¢o vzal

Na redak¢nej rade Duchovnych ozvien
bola nacrtnutad téma: Co mi koronavirus
dal a ¢o vzal. Tato téma ma zaujala tym,
ako bola pomenovana: Co mne dal a vzal
koronavirus. A zacala som nad tym roz-
myslat... Zijeme teraz v obdobi krizy
koronavirusu. Vlada sa snazi prijimanim
réznych opatreni zamedzit’ jeho Sireniu, a
tak ochranit’ 'udi pred ochorenim, a to naj-
mi obmedzovanim mobility a stretavania
sa l'udi navzajom. V sfcasnosti mame u
nas zatvorené aj kostoly. Zatvorené su
Skoly a iné institucie. VSetky aktivity, u
ktorych je to mozné, st prenesené do onli-
ne priestoru. Tato kriza nas priviedla k to-
mu, Ze sa musime povinne alebo aj
dobrovolne obmedzovat alebo vzdavat
niektorych veci ¢i aktivit, aby sme
ochranili seba i naSich bliznych. LCudia v
prvej linii - zdravotnici, vojaci, policajti,
hasici, dobrovolnici, predavaci... podavaju
nadludské vykony na ochranu zivota a
zdravia l'udi, za ¢o im patri velka vdaka.
Je treba, aby sme boli naozaj zodpovedni...
Uz od jesene maju pozastavenu ¢innost’ aj
spolocenské organizacie a spolky v nasej
obci, €i farnosti. Chybaju ndm vzajomné
stretnutia, na ktoré sme boli zvyknuti a
obohacovali nam zivot. Chybajii ndm nasi
najblizsi. No verim, Ze postupom casu bu-
de pandémia odvratena a znova budeme
mdct byt spolu. Uz teraz sa na to teSim.
Pri tychto tivahach o tom, ¢o mi koronavi-
rus dal a ¢o vzal myslim na to, ze mi dal
obavy o mojich blizkych a nielen o nich,
zmenil mi sposob kazdodenného zivota. V
suCasnosti nemoézeme chodit ani do
kostola na sv. omSe, nemOzeme sa vza-
jomne navstevovat' s nasimi blizkymi, s
rodinou. Vzal mi mnohé stretnutia, medzi
nimi aj s naSimi spevackami a spevakmi,
nasu spolo¢nu tvorivost’, pracu a zazitky.
Na druhej strane sa mi otvoril Casovy
priestor, chvile na zastavenie sa, na hlbsie
zamyslenie sa nad Zzivotom, vztahmi....

Cas, ktory travim pracou doma i v zahrade,
Citanim zaujimavych knih a poctvanim
zaujimavych prednasok a diskusii, hudby,
telefonickymi hovormi s mojimi blizkymi
¢i s priatel’kami, ktoré su milé a obohacu-
juce, prechadzkami v prirode a kochanim
sa v jej nadhere, tichom, ktoré mam vel'mi
rada, modlitbou a rozjimanim.... viac ¢asu
mame doma spolu pre seba navzajom, ¢o
si velmi cenim. Niektoré rozhodnutia su
teraz robené v situacii, ktora je pre nas
nova. Tak prehodnocujem, ¢i mam spravne
zoradené svoje hodnoty a priority pre za-
chovanie dobra a zivota. Je to aj spytova-
nie svedomia. Chapem to aj tak, zZe okrem
vztahu k Tudom aj k naSej planéte sa
mame spravat’ tak, aby sme na nej zacho-
vali zivot pre budice generacie. Zdrojom
vsetkého dobra je Pan Boh, je darca zivota,
je laska. Som vd’acna Panu Bohu za vset-
ko. Viem, Ze ndm pomaha a vedie nas aj v
tejto dobe. Zhovaram sa s nim a déverujem
mu. Znova som si pripomenula, Ze na zemi
zije vel'mi vela I'udi dobrej vole a mnoho z
nich aj v mojom okoli... To mi dava ra-
dost’ a nadej, ze chceme aj vieme byt citli-
vi na rozliSovanie toho, €o je spravne a na
hl'adanie spravnej cesty v kazdej situdcii.
Pan Jezis je Cesta, Pravda a Zivot. K tomu
nam pomaha aj nase farské spoloCenstvo a
dobri I'udia zijuci v nasej farnosti.

Alena Baranovicova

Caro samoty

Nedavno sme sa s maminou rozpravali na
tému, ktora sa postupom casu stala celkom
obohranou, a to virus, vakciny, testovanie a
podobne. Hovorila, ze I'udia, s ktorymi sa
v praci casto stretdva konzultuji tiez
podobné témy. Bolo naozaj podivuhodné a
niekedy aj trochu smie$ne pocuvat’ vsetky
tie debaty a nazory. Dlho som nad nimi
rozmyslala. Nakoniec som sa rozhodla na-
pisat’ tento ¢lanok a dospela som k také-
muto zaveru. Nebudem rozpravat o tom,
¢o sme stratili alebo zmeskali, o ¢o sme
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prisli, ale prave naopak o tom, ¢o nam tato
zvlastna, zlozita, no istym spoésobom kras-
na doba priniesla. Vlada vydala rézne ob-
medzenia, ktoré ndm maji pomoct’ I'ahsie
prezit’ toto obdobie. V nas vsak uZz len to
samotné slovo obmedzenia evokuje nieco
zl¢, nieCo naozaj obmedzujice. Priznam
sa, ze aj ja som to isty ¢as vnimala podob-
ne. Hovorila som si: ,,Co mi to asi méze
dat? Ved nemozem ist ani von s kamarat-
mi, nemozem ist nakupovat...” Postupom
casu som si v§ak uvedomila, ze to nie je az
také hrozné. Doslo mi, Ze su asi aj podstat-
nejSie a potrebnejSie ¢innosti ako nakupo-
vanie. Tato doba nas naozaj vsetkych
uzavrela do akejsi bubliny. Ten vyraz sa mi
zaCina celkom pacit. Ak si predstavite, Ze
naozaj zijete v bubline, mozno niekto vidi
objekt, ktory aj s vami moze I'ahko prask-
nat’ len v dosledku malého nekontrolova-
ného pohybu, ¢i dotyku. My si vSak
modzeme predstavit’ zvukotesné prostredie,
kam neprechddza ziaden hluk zvonku, kde
sa moOzeme eSte viac zblizit' s Pud'mi, s
ktorymi sme zostali nie uvézneni ale
oslobodeni, prostredie, kde nachadzame
vnutorny pokoj a prilezitost' na prehlbenie
viery a vytvorenie silnejSiecho puta a kon-
taktu s Bohom, odovzdanie sa modlitbe,
odovzdanie sa do Bozich rik. Boh nam
ukazuje ako sa da aj v napohl'ad zlych ve-
ciach vidiet' to dobré. Zijeme v uponah-
lanej dobe a tak mozno prave toto ma byt
pre nas ponaucenim, aby sme nachvilu
spomalili a zacali travit' viac Casu s rodi-
nou, venovali sa podstatnym ¢innostiam a
prehibili si vieru. Musime sa nau¢it’ vytr-
vat' vo viere pretoze stale budu do Zivota
prichadzat’ problémy a nasim rieSenim ne-
modze byt len zbabelé¢ zutekanie pred
strachom. Ak budeme nase problémy riesit
s Bohom a odovzdavat’ ich Bohu, Zivot bu-
de pre nas omnoho jednoduchsi a problé-
my, ktoré s nim prichddzaju nas len tak
nepremdzu. Boh je s nami aj v utrpeni, trpi
s nami a chce ndm pomoct’, no my ho vsak
Casto v takychto pripadoch kvoli svojej za-
slepenosti nevidime a nedokazeme vnimat

jeho intenzivnu pritomnost’ pri nas. Nieke-
dy je tazké vytrvat’ pretoze nas vela veci
odradza od viery a nabada na iné, horSie
konanie. Preto sa nesmieme vzdavat. Na-
ucme sa Boha vidiet’ vo svojom Zivote, v
inych I'ud’och a vo vSetkom okolo nés. On
je nas laskavy Otec, ktory s nami vSetko
preziva a zaslizi si prvé miesto v nasich
srdciach. Skusme ho dennodenne tesit
dobrymi skutkami a opétovat’ mu jeho
lasku, venovat’ sa modlitbe a zasvitit’ zivot
viere. Tak takyto je mdj postoj a nazor k
veciam. Chcela som sa on podelit’ pretoze
verim, ze snad’ niekomu pomdze lepSie
prekonat’ tato krizu. Som presvedcena, ze
Boh je pri nas a nikdy nas neopusti. Ked’
sa ma raz niekto opytal: ,, Co mi ddva viera
do zivota?“ Moja odpoved’ znela nejako
takto: ,, Viera mi dava novi nddej, Ze vset-
ko ma svoj zmysel. Nadej pre novy zaciatok
a stile ma posuva dopredu. Nasla som
zmysel svojho Zivota a svoje poslanie. Ci-
tim, Ze to, ze som tu ma zmysel a myslim,
Ze ako veriaca mam ovela lahsi Zivot a
mozem pomdhat aj ostatnym.” S tymto
posolstvom sa s vami lac¢im.

Lenka Dubovska

Trojkralovy koncert

Ako sa uz v naSej farnosti stalo dobrym
zvykom, Suchovsky spevacky zbor v
spolupraci s Farskym uradom a Obecnym
uradom v Suchej nad Parnou kazdoro¢ne
organizuje koncert na sviatok Zjavenia Pa-
na — Troch kral'ov a pozyva na uc¢inkovanie
rozne hudobné umelecké telesa a solistov.
Koncert sa kona v nasom farskom kostole

- 1
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sv. Martina z Tours. V tomto pandemic-
kom obdobi, ked’ od 1. januara tohto roku
plati zdkaz vychadzania a zatvorené su aj
kostoly, takyto koncert nebolo mozné
uskutoCnit. O milé prekvapenie, hlboky
zazitok a velku radost’ sa nam postarala
rodina Mazurovcov z KoSolnej, ktora pri-
pravila, nacvicila a doma v obyvacke nato-
¢ila koncert nazvany Tadema v bubline —
Trojkralovy koncert. Ako sme sa z nahrav-
ky dozvedeli, s napadom prisla ich dcéra
Maria. O samotnom koncerte sme sa do-
zvedeli z farskych oznamov. Mnohi, ktori
sme tento koncert videli, sme medzi sebou
zdielali velkt radost, pochvalu a uznanie
ucinkujucim. Chceme sa aj touto cestou sr-
dec¢ne podakovat’ rodine Mazirovcov za
vyborny napad a jeho realizaciu a za to, Ze
nam v tychto nelahkych casoch svojou
hudbou a vinSom sprijemnila a obveselila
vianocné obdobie. Zaroven im prajeme
vSetko najlepSie, vela zdravia, Stastia a
Bozieho pozehnania v novom roku. Kon-
cert je uverejneny na YouTube na stranke:
https://www.youtube.com/watch?v=K2d
XvH4200E

Alena Baranovicova

Precitaj si dobru knihu
V' knihach sa skryvaju poklady mudrosti.
No nie je to vzdy tak. Vybrat' si knihu, ktord
skryva cennosti pre dusu, nie je také
Jjednoduché. Preto vas chceme inspirovat
dobrymi knihami, ktoré sme precitali. V
kratkosti vam ich predstavime.

Recenzie pripravila Gabriela Spustova

Biblické vyroky: O
Dobra kniha, 2019, 80 s.
Biblické vyroky: O nadeji. Trnava:
Dobra kniha, 2019, 64 s.

Biblické vyroky: O laske. Trnava:
Dobra kniha, 2019, 64 s.

Tri knihy vyrokov zo Svitého pisma Jeru-
zalemskej biblie v skvelom darcekovom

viere. Trnava:

dizajne, farebne oku lahodiacom, doplnen¢
dusu pohladzajucimi fotografiami jezuitov
Lubosa Rojku SJ (O viere), Stefana Ha-
lienku SJ (O nadeji) a Ondreja Gabrisa SJ
(O laske), iste potesia kazdého, kto hl'ada
Boziu mudrost’ ukryta v jeho slove. Knihy
su skvelym tipom na daréek, ¢o moze ob-
darovaného posilnit, naplnit nadejou ¢i
povzbudit’.

KEMPENSKY, Tomas: Nasledovanie
Panny Mairie. DoPany: ZAEX, 2018, 208 s.
Tomasa Kempenského, stredovekého ne-
meckého knaza, augustinidna a mystika,
iste pozna takmer kazdy veriaci ¢lovek ako
autora skvelej knihy Nasledovanie Krista.
V podobnom duchu napisal vSak aj dalsie
skvostné dielo Nasledovanie Marie, ktoré
Citatel'a, tak ako jeho prva kniha, vovadza
do hlbokej meditacie a ma schopnost’ dot-
knut’ sa jeho najhlbsicho vnutra. V Styroch
kapitolach citatel'ov privedie k Marii, aby
sa s nou stretli, aby ju spoznali, aby ju
milovali a aby ju vzyvali v modlitbe a
piesni. Jeho piesne st albami — piesnami
stredovekého rytiera, ktory svojej vyvo-
lenej panej spieva pri rannom uUsvite. Hoci
su alby l'ibostnou poéziou, Kempensky do
nich vklada vsetku svoju lasku, ktoru citi k
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Panne Marii, a tak sa stavaji modlitbou.
Maria nam moéze cez Kempenského knihu
vziat’ za ruku a viest’ nas. Matersky, nezne,
do bezpecia Bozieho kralovstva.

Pod’akovanie

Stale mi v mysli rezonuje jedna myslienka,
ktori nas pan farar vyslovil, myslim ze to
bolo na bilancujicej svitej omsi na konci
kalendarneho roka 2020 konkrétne sa ty-
kala pod’akovania. Nebolo to pod’akovanie
v takom duchu, akoby si kazdy hned pred-
stavil. To znamena pod’akovanie za dobré
veci, dary jednoducho povedané za vsetko
pozitivne, ¢o zivot prinasa. Bolo to poda-
kovanie aj za veci a situacie, ktoré¢ byvaja
Casto spojené s emociami ako bolest,
sklamanie, hnev, strach... V tejto chvili
som si uvedomila skuto¢nost, aké je velmi
tazké d’akovat’ aj za to negativne. Jedna
Cast’ prezivania tazkej situdcie je jej sa-
motné odovzdanie panu Bohu v modlit-
bach. Podakovanie je podla mna
pomyselné uzatvorenie emocionalneho
vnutorného boja odohravajiceho sa v dusi
kazdého cloveka. Je to tazky a zlozity
proces. Niekedy je potrebné slovo d’aku-
jem vyslovovat’ znovu a znovu, aby sme sa
dokézali oslobodit od nie¢oho tazkého.
Ked’ sa ndm to podari stdvame sa silnejsi-
mi. UCime sa stale vacsej pokore, a tak ve-
ciam v nasej blizkosti davame uplne iny
rozmer a otvaraju sa nam moznosti hlb-
Sieho prezivania vzajomnych vztahov.

Lenka Dubovska

Starost’ srnky Trnky

Horou sa predieral potdcik, tancujic bystro
pomedzi skaly. Z dialky sa k nemu pribli-
zovala srnka Trnka. ,, Pockaj, potocik, ne-
utekaj. Som velmi smddnd, eSte som dnes
nepila. Bojim sa do tak studenej vody

ponorit svoj pystek , lebo ju prindsas zo
dna na den studensiu. Ale potdcCik si sot-
va vS§imol Trnkinu starost’. Srnka Trnka
pristupila bliz§ie k vodicke a po dlhSom
vahani sa predsa len napila. Zdvihla hlavku
a smutno sa pozrela na opustent horu, cez
ktort sa prehanal chladny vietor a zacala sa
zalovat’ vetru. ,, Vetrik, ¢o sa to stalo? Este
pred kratkym casom svietilo slniecko po-
medzi stromy a zohrievalo luky, na ktorych
rastla mdkka travicka. Mohla som sa do-
sytosti napdst a teraz? Vsade je zima a
sneh. Aj v briozku mam velky chlad.* Zl'u-
toval sa vetrik nad srnkou Trnkou, eSte
viac sa rozfukal horou a hladal pomoc.
Postretol horara, zavial mu do tvare ako
najchladnejsie vedel, aby mu ozndmil srn-
kinu starost. ,, O, aky si ladovy vetrik,
riadne veru fitkas,” vravi horar. ,No aj
zvieratkam musi byt zima a urcite nemaju
co jest. Hned' to musim napravit.” Horar
postavil drevené senniky, naplnil ich
suchym a vonavym senom. Onedlho zase
bezala srnka Trnka horou k potocéiku, ked’
zacitila prijemnti vonu. Neodolala a vy-
brala sa po stopach Uzasnej vone. Srnka
Trnka zazrela malé domceky, ktoré boli
plné vonavého sena. S velkou chutou sa
pustila do ochutnavky ale spomenula si aj
na svojich kamaratov z hory. Hned sa roz-
behla a vyrozpravala im radostntl spravu o
malych  domcekoch  plnych  dobrot.
Zvieratka z lesa chodili na hostinu kazdy
denl. Srnka Trnka pod’akovala pri potociku

vetriku, ze ju vypocul.
Juvyp AM.
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Zahadaj si hadanku!?
Styri nohy,chvost sta bodka,
seno b, je dost’ vrtka.

Vel'a stromov, mach i trava,
mala srnka sa tu hrava.

Vysoky stroméek, v stroméeku domcek,
oriesky hl'ada lebo ich ma rada.

Cez leto je kosaty,

v zime pride o Saty.

Pomdcka: (aknrs, sel, ak¢irevev, morts)

AM.

Farské oznamy

Bohosluzby na februar
rozpis je orientacny, rozhodujuce su
nedelné farské oznamy

Na zaklade epidemiologickych opatreni je
pozastavené verejné slavenia bohosluzieb.
Krsty, sobase a pohreby je mozné slavit,
si vSak obmedzené maximalnym poctom 6
ucastnikov vratane kinaza, a podmienené
dodrzanim hygienickych opatreni. Pocas
dia bude otvorend zadna cast kostola
(zobracka), kde sa budete moct’ pomodlit’.
Nahlasené umysly sv. omsi budi odsluze-
né v pdvodnych terminoch. Ak by niekto

chcel imysel zmenit' alebo prelozit' nech
ma kontaktuje telefonicky.

2. februar — Obetovanie Pdana
17. februar — Popolcova streda

V tento den je post a zdrziavanie sa mdsité-
ho pokrmu, ktoré sa nemoze nahradit’ inym
skutkom pokadnia. Post znamena iba raz do
dna sa dosyta najest (pricom mozno prijat
trochu pokrmu este dvakrat v priebehu dna)
Zdkon zdrziavania sa mdsa zavizuje tych,
ktory dovrsili Strnasty rok zivota, zdkon po-
stu vSak zavizuje vsetkych plnoletych az do
Sestdesiateho roku Zivota.

litinie
V Suchej v nedel'u po farskej sv. omsi.



2/2021 DUCHOVNE OZVENY 7

s"let“" Situacia v nasich nemocniciach je skutocne vazna.
Rozkvet
Mnohi ludia zomleraju Zomleraju sami a opustenl
BohuZial, castokrat zomleraju nezmlerenl s Bohom
a duchovne nepripraveni...

Urobme akt milosrdenstva a lasky k tym,
ktori sa stali obetami tohto virusu
a ktori sa bliZia ku koncu pozemskej piite.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DUCHOVNA ADOPCIA
ZOMIERAJUGEHO

OBETOVANIM KORUNKY BOZIEHD MILOSRDENSTVA

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

66

Pan JeZi$ povedal sestre Faustine (Den. 1541):

KED SA TUTO KORUNKU BUDU MODLIT
PRI ZOMIERAJUCICH, POSTAVIM SA MEDZI 0TCA
A ZOMIERAJUCU DUSU NIE AKO SPRAVODLIVY SUDCA,
ALE AKO MILOSRDNY SPASITEL.

Sadnime si duchovne nadialku
vedla l6Zka neznameho zomierajuceho éloveka.
Obetujme za neho modlitbu Korunky,
aby sme pre tato dusu vyprosili milosrdenstvo
v okamihu odchodu z tohto sveta.

(14

Pan Jezi$ povedal sestre Faustine (Den. 811):

KED SA PRI ZOMIERAJUCOM ODRIEKA TATO KORUNKA,
ZMIERNUJE SA BOZI HNEV A NEPOCHOPITELNE
MILOSRDENSTVO ZAPLAVUJE DUSU.

POMOZME TAM, KDE UZ INEJ POMOCI BYT NEMUSI!
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Februar 2021
cezrofné a postne obdobie

Po 1 Sv. Tatiana, mucenica

Ut 2 Obetovanie Pana, sviatok

St 3 Sv. Blazej, biskup a mucenik

St 4 Sv. Veronika

Pi 5 Sv. Agata, panna a mucenica

So 6 Sv. Pavla Mikiho a spolo¢nikov
Ne 7 5. nedela v cezrocnom obdobi
Po 8 Sv. Hieronym Emiliani, kilaz
Ut 9 Sv. Apolonia, panna a mucenica
St 10 Sv. Skolastika, panna

St 11 Panny Marie Lurdskej

Pi 12 Sv. Benedikt z Anianu, opat

So 13 BI. Jordan, rehol'nik a knaz

Ne 14 6. nedel’a v cezro¢nom obdobi
Po 15 Sv. Faustin a Jovita, mucenici
Ut 16 Sv. Juliana, panna a mucenica
St 17 Popolcova streda

St 18 BI. Jan z Fesulis — Fra Angelico
Pi 19 Bl Konréd z Piacenzy, pustovnik
So 20 BI. Hyacinta Martova

Ne 21 1. Postna nedela

Po 22 Katedry sv. Petra, aspostola

Ut 23 Sv. Polykarp, biskup a mucenik
St 24 Sv. Modest, biskup

St 25 Sv. Valburga, opatka

Pi 26 Sv. Viktor, pustovnik

So 27 Sv. Alexander, biskup

Ne 28 2. Postna nedel’a

» 10, Co ddvas, nemd hodnotu; délefité je, s

akou laskou to davas. “
Matka Tereza

1
[

Vyrodia, pripravované akcie
11.02. — 29. svetovy den chorych

Januar v naSej farnosti

pohreby:

+12. 01. Anna BalaZova, Sucha, 89 r.
+17. 01. Milan Knap, Zvonéin, 76 r.

+20. 01. Terézia Jan¢oviova, Sucha, 78 r.
+23. 01. Ruzena Stefani¢kova, Suchd, 92 r.

Umysly Apostolatu modlitby
na februar 2021

* VSeobecny: Za zeny, ktoré sa stali obetami
nasila, aby ich spolo¢nost’ chranila a aby ich
utrpeniu venovala pozornost.

e Umysel KBS: Aby nas osobnd skusenost’
utrpenia pobadala k pomoci opustenym,
chorym a starym 'ud’om.
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